Aos amigos

Amo devagar os amigos que sao tristes
com cinco dedos de cada lado.

Os amigos que enlouguecem e estao
sentados, fechando os olhos,

com os livros atras a arder para toda a
eternidade.

Nao os chamo, e eles voltam-se
profundamente
dentro do fogo.

Temos um talento doloroso e obscuro.
construimos um lugar de siléncio.
De paixao.

Aos amigos, Helberto Helder

in Poemas Completos, Herberto Helder, Porto Editora, 2014
© Herdeiros de Herberto Helder e Porto Editora
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Em Volta de Herberto Helder

Dia Mundial da Poesia — 26 marco 2022

Centro de Congressos e Reunides
Das 15h00 as 18h00
Entrada livre

15h00 — 18h00 15h00 — 18h00 15h00 - 16h00 / 16h15 - 17n15 16h00 - 17h00
Feira do Livro Exposicao Oficina de llustracao Conversa
Desenhos Em Volta e Poesia Em Volta de

RECECAO DO CENTRO DE CONGRESSOS E REUNIOES
PISO 1

Realizar-se-a na Rececdo do CCB uma
Feira do Livro com a presenca de varias
livrarias e editoras. Aqui podera encontrar
aquele livro que hd muito quer ler, a obra
do seu poeta preferido ou as mais recentes
edicdes do mercado.

Exposicao
Bibliografica

FOYER DA SALA LUIS DE FREITAS BRANCO — PISO 1
Estardo em exposicédo algumas das
primeiras edicdes da obra de Herberto
Helder. Esta exposicado bibliogréfica foi

concebida em parceria com a Biblioteca
Nacional Portuguesa.

Maratona de Leitura

SALA FERNANDO PESSOA — PISO 2

Leitura dos poemas vencedores do
concurso Faca Id um Poema e entrega de
prémios aos mesmos. Este momento sera
intercalado com a leitura de poemas de

Herberto Helder por diferentes convidados.

Nesta Maratona de Leitura terd ainda lugar
o lancamento de Postais da Republica com
0s poemas vencedores.

A apresentacao estard a cargo da atriz

de Os Passos de
Herberto Helder

FOYER DA SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER
ANDRESEN — PISO 2

A obra poética e literaria de Herberto
Helder € o mote desta exposicdo de
ilustracdo de Mariana Viana, que
interpretou livremente os textos do livro

Os Passos em Volta através de desenhos
de figuras de animais (alguns explicitos no
texto), ou antropomorficas, como se de

um Bestiario se tratasse. Esta exposicdo é
composta por formas que viajam de lugar
em lugar, metamorfoseando-se ao longo de
um fio condutor que se renova e que evoca
um novo lugar.

Diga La Um Poema

BENGALEIRO NORTE — PISO 1

Espaco aberto ao publico para leitura dos
seus poemas em voz alta. Estas leituras séo
filmadas e reproduzidas no monitor que se
localizard na rececao do CCB.

O alinhamento é feito mediante inscricao
do publico no local.

Animais a Volta dos Passos
de Herberto Helder

SALA SOPHIA DE MELLO BREYNER ANDRESEN
PISO 2

Com as imagens das palavras do poeta
vamos fazer poesia visual em familia.

Nesta viagem, seremos acompanhados
por duas ilustradoras - Margarida Botelho
e Mariana Viana - e também por um livro
ilustrado pela ultima.

As familias serdo convidadas a criar as suas
mascaras ilustradas e na luz assistirao a
transformacéo. Havera veados, aranhas,
polvos e dinossauros.

Esta oficina resultard num encontro
marcado entre os novos seres fantasticos
e as palavras do poeta.

PUBLICO ALVO
Para familias + criancas a partir dos 4 anos.

LOTACAO MAXIMA
12 familias, entre 24 a 30 pessoas na sala.

INSCRICAO

Inscricdo prévia para (+351) 21 36128 99

ou no proéprio dia mediante vagas disponiveis e
ordem de chegada.

Herberto Helder
SALA LUiS DE FREITAS BRANCO - PISO 1

Uma conversa informal sobre a vida e obra
de Herberto Helder, com a presenca de
Rosa Martelo, Luis Quintais e moderacdo
de Vasco Santos.

16h30

Documentario

Meu Deus faz com que
eu seja sempre um poeta
obscuro

SALA ALMADA NEGREIROS - PISO 2

Serd exibido o documentario biogréafico
Meu Deus faz com que eu seja sempre
um poeta obscuro, de Anténio José

de Almeida, sobre a obra de Herberto
Helder. O documentério tem como base
depoimentos de diversas personalidades,
intercalados com a leitura de excertos de
obras da sua autoria.

Toda a informac;éo em ccb.pt

Ana Sofia Paiva. Parceria com o Plano
Nacional de Leitura.
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