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ESTAR EM CASA

HISTORIAS QUENTES PARA OS DIAS FRIOS
AS RECOMENDACOES DO PNL
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Com a chegada do outono e dos dias mais frios e curtos, somos convida- I e R
dos a ficar em casa a recordar os dias quentes e ensolarados de verao,
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ou simplesmente a passar os dias embrulhados numa manta, na compa Dt LEITURA

nhia de uma bela chavena de cha, com livros, muitos e bons livros.

Ao passearmos pela estante, (re)encontramos A Casa (Kalandraka), texto
escrito por J. Patrick Lewis e ilustrado por Roberto Innocenti. Trata-se de
um magnifico album ilustrado que narra a histéria de uma casa ao longo do
século XX. Passando por diferentes fases, acompanha a Histéria da Europa e
assinala momentos dificeis, como a guerra, e outros de esperanga, mas tam-
bém descrevendo as pessoas, 0s costumes e as tradi¢des. E um livro que
requer tempo, atenc¢do e sensibilidade. Tempo, para explorar as variacdes

de cor e de luz e as varia¢Bes das estacdes; para apreciar a agdo do homem
sobre as coisas. Atencdo, para que o leitor se perca em cada pormenor da
ilustracdo. Sensibilidade, porque a casa ndo é apenas um espaco fisico,
espacial, mas é essencialmente emocdo. Com esta leitura, evidenciamos a
casa como centro do mundo, espago onde os individuos se movimentam e
organizam a sua vida.

Ha casas que contam histérias. Umas mais entusiasmantes, outras mais
singelas. Virginia Woolf, em A Casa Assombrada e Outros Contos (Relogio
D'Agua), fala-nos de uma casa repleta de divagacdes e recordacbes de
infancia, sonhos ndo concretizados, de velhas esperancas e amargas desi-
lusdes marcadas pelo amor e pela soliddo. Esta é uma casa com uma his-
toria melancélica.

N'A Casa dos Espiritos (Porto Editora), a familia Trueba vive num universo
povoado de espiritos, mistérios, tragédias e amor. Numa casa com mar-
cas indeléveis, habitam Clara, Blanca e Alba, mulheres da mesma familia,
resistentes, fortes e sofridas. Afinal de que é feita uma familia?

A CASA DOS Bem-vinda a Casa [Memdrias] (Alfaguara) € um conjunto de textos auto-

b f§ biograficos da escritora Lucia Berlin, nos quais estava a trabalhar antes de lqu i

L morrer. Nele podemos encontrar fotografias, cartas da sua vida privada, o :
registo de muitas memorias, os lugares onde viveu e as pessoas com cuja

vivacidade se cruzou — e a casa, a casa onde viveu 0s primeiros anos de

vida, que “era uma casinha amorosa, com muitas janelas e fogbes a lenha

robustos, ecrds de rede bem esticados, a proteger dos mosquitos. Tinha vista
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sobre a baia, pores-do-sol e estrelas e as deslumbrantes auroras boreais”, mas
também outras casas onde viveu. E no espaco doméstico que revelamos
quem verdadeiramente somos, que gerimos 0s momentos agradaveis e
desagradaveis. A casa como espago intimo.

Em Casa — Uma Histéria da Vida Privada (Bertrand Editora) inicia-se com
a planta da sua propria casa, uma velha reitoria da Igreja Anglicana, em
Norfolk. Bill Bryson, na introducdo, alerta o leitor que ird “escrever a histdria
do mundo sem sair de casa”, de divisdo em divisao, partilha com ele as suas
reflexdes sobre a importancia da casa e das suas divisdes na evolugao
e na histéria da vida privada. “A casa de banho seria uma histéria sobre a
higiene, a cozinha sobre a culindria, o quarto acerca de sexo, morte e sono,
e assim sucessivamente”. Afinal, as casas espelham o mundo e as pessoas
que fazem a historia e a vida acontecer. O autor confessa o seu espanto
quando descobriu “que tudo o que acontece no mundo (...) vai acabar, de uma
maneira ou de outra, em nossa casa. Guerra, fome, a Revolugéo Industrial, o
lluminismo - encontramos tudo isso nos sofds e nas cémodas, escondido nas
pregas dos cortinados, na macieza das almofadas, na tinta das paredes”.

Ampliar a geografia pessoal, conhecer as raizes, obriga-nos a abandonar o
conforto do lar e a embarcar em grandes aventuras, assim como Irene Bobs
e 0 seu marido, o melhor vendedor de carros da zona rural do sudeste da
Australia. Ambos embarcam na prova Redex Trial, em 1954, uma dura cor-
rida em volta do continente australiano, por estradas a que poucos carros
sobrevivem. Longe de Casa (Sextante) relata esta aventura, pela escrita de
Peter Carey, possibilitando ao leitor refletir sobre a coloniza¢do, a hegemo-
nia do pensamento branco, o racismo, a apropriacao cultural ou a culpa
histérica desta grande casa que é o mundo em que vivemos.

E em casa, no nosso lar, que se guarda o maior dos segredos, é nela que os
mais excéntricos projetos sao rascunhados, os objetos mais amados sao
arrumados. E a ela que se volta sempre em busca de protecdo, conforto,
bem-estar fisico e emocional. E no regresso a casa que nos reinventamos,
que construimos vinculos e alimentamos os repositorios de meméorias, da
nossa identidade. As vezes nés somos a casa, verdadeiros abrigos. Neste
outono, na comodidade do seu lar, acolha a leitura. Leia. Leia muito. Leia
sozinho. Leia em voz alta. Leia com as criancas. Onde Moram as Casas é
(Caminho) uma excelente leitura para conversar com 0s mais pequenos
sobre a casa, pois, se as pessoas moram nas casas, ndo € menos verdade
gue as casas moram nas pessoas. As casas habitam em nés.
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