
Dia Mundial da Saúde Oral
Competências: Leitura

Nível de Escolaridade: 2.º Ciclo Ensino Básico

Docente responsável: Jacqueline Duarte e Célia Mota

Escola/AE: A.E. da Venda do Pinheiro

Descrição

Assinala-se a 20 de março o Dia Mundial da Saúde Oral. No âmbito do projeto SOBE (Saúde Oral e

Bibliotecas Escolares) , a professora bibliotecária (PB) e a coordenadora do Programa de Educação

para a Saúde (PES) prepararam um jogo de pista virtual (constituído por 6 enigmas), abrangendo

conteúdos relacionados com higiene oral (incluindo comportamentos associados à pandemia) e com

literatura. A atividade reforça o trabalho em torno da concentração e da leitura, pois o aluno apenas

avança a partir da descodificação das pistas criadas. O jogo foi divulgado pelos Diretores de Turma

(DT) junto dos alunos, no contexto de E@D, na semana da efeméride. A turma com maior número de

participações receberá como prémio a participação numa atividade dinamizada pela BE.

Objetivos:

- Assinalar o Dia Mundial da Saúde Oral de forma lúdica;

- Promover hábitos de higiene oral;

- Incentivar comportamentos consentâneos com o contexto de pandemia (COVID-19);

- Divulgar textos literários.

Etapas

1) Criação do jogo pela PB e pela Coordenadora do PES

2) Divulgação do jogo pelos DT, junto dos alunos, no contexto de ação do Programa de Educação para

a Saúde

3) Divulgação da turma vencedora.

Recursos

Jogo de Fuga (Escape Room)

Ferramentas digitais

Google Forms

N.º de alunos envolvidos

51

Espaço(s) utilizado(s)

Sala de aula

Mais informação...

https://forms.gle/AoAV3ndA8mDCANgZ7

Observações

...

https://forms.gle/AoAV3ndA8mDCANgZ7

