Receitas e Outras

Receita para fazer uma Herminia
Ficha Técnica

Grau- Dificll

Custo — Alto

Preparagéo — Alguns anos
Ingredientes:

Pequena

Unica

Humilde

Teimosa

Timidez

Lenta

Divertida

Gulosa

Desprendida

Alegre

Humana

Modo de Preparacéo:

Numa forma pequena e Unica junta-se honestidade de seguida a humildade de
repente mistura-se a teimosia, lentamente junta-se a timidez de seguida uma
caneca de divertida, um prato de gulosa, muito desprendida vai dar um ser
humano muito alegre. HERMINIA

Atividade de Escrita Criativa



Receitas e Outras

Receita para fazer uma Mariana Lourenco
Ficha Técnica

Grau- Dificil

Custo — Alto
Preparacgédo- Alguns anos
Ingredientes:

Bondade

Alegre

Humildade

Criatividade

Coragem

Organizada

Honesta

Simpatia

Modo de Preparagéo:

Junta-se numa taca a bondade com a alegria. De seguida adiciona-se a
humildade e a organizagéo e coze-se em banho-maria. Finalmente junta-se a
criatividade, a coragem e a honestidade e vai ao forno a cozer durante uns
bons anos. No final barra-se a forma com simpatia e temos uma Mariana

Lourenco.

Atividade de Escrita Criativa



