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Abordagem Metodológica

A informação foi recolhida através de inquérito online acedido
diretamente pelos entrevistados, previamente informados deste projeto
através de um mail com informações referentes ao mesmo e com o link
de acesso ao inquérito, através do sistema CAWI (Computer Assisted
Web Interviewing).

O questionário foi elaborado pela GfK, a partir dos objetivos enumerados
e com base nas indicações do Cliente, aprovando este a formulação final
do questionário.

O inquérito esteve online entre os dias 04 a 12 de Março.

O Universo de investigação deste projeto é

constituído por indivíduos com filhos até
aos 15 anos.

Universo Recolha da Informação

Amostra

A amostra é constituída por 1004 entrevistas
com quotas por região.



3

1% 5%

37%

10%

47%

Até ao 6º Ano
Actual

9º Ano Actual 12º Actual Curso Médio /
Politécnico

Universitário

CARACTERIZAÇÃO

Base: Total Pais (1004)

27%

56%

17%

25-34anos 35-44anos 45-54 anos

Idade Média Pais: 
39 anos

10%

39%
25%

12%
2%

12%

A B C D E Recusa

GRAU DE ESCOLARIDADEIDADE STATUS SOCIAL

51%

43%

6%

1 filho

2 filhos

3 ou mais
filhos

Número médio de filhos:

1,6 filhos
Idade Média dos Filhos – 8 anos
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Mais do que navegar na 
Internet ou fazer 

desporto
LER É A ATIVIDADE PREFERIDA DE 21% 

49% TÊM O HÁBITO 

DE LER LIVROS

67% assumem que lhes liam em 
criança 

PAIS
HÁBITO DE LEITURA LIVROS

80% LÊ PELO MENOS UMA VEZ POR 
SEMANA 

35% dizem que o fazem
todos os dias
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- PAIS -
HÁBITO DE LEITURA LIVROS

LÊEM EM MÉDIA 12 LIVROS POR ANO

98% LÊ EM PAPEL
Apenas 21% 

lê no tablet

48% ADMITEM QUE O GOSTO PELA 
LEITURA TERÁ SURGIDO ATÉ AOS 10 ANOS

Para os restantes, só 
apareceu mais tarde
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68% COMPRAM ANUALMENTE 

5 OU MENOS LIVROS

38% GASTAM ANUALMENTE 

MAIS DE 50 EUROS EM LIVROS

63% NÃO TÊM PREFERÊNCIA
RELATIVAMENTE À NACIONALIDADE DOS 

AUTORES

18% 
manifesta 

preferência 
por autores 
nacionais

- PAIS COM HÁBITOS DE LEITURA DE LIVROS -
COMPRA DE LIVROS
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95% 

LÊ HABITUALMENTE EM CASA

42% 
PREFERE LER À NOITE

- PAIS COM HÁBITOS DE LEITURA DE LIVROS -
COMPRA DE LIVROS
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HÁBITOS DE LEITURA EM FÉRIAS

- PAIS COM HÁBITOS DE LEITURA DE LIVROS -

87% INCLUI LIVROS NA BAGAGEM 
QUANDO VAI DE FÉRIAS

45% AFIRMA QUE É EM FÉRIAS QUE 
COSTUMA LER COM MAIOR FREQUÊNCIA
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- PAIS -
HÁBITOS DE LEITURA DE PAIS PARA OS FILHOS

66% ASSUME TER O HÁBITO DE LEVAR UM LIVRO PARA OS 
FILHOS NAS FÉRIAS

90% TEM OU TEVE O 
HÁBITO DE LER PARA OS FILHOS
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- PAIS -
HÁBITOS DE LEITURA DE PAIS PARA OS FILHOS

58% AFIRMA CONVERSAR COM OS FILHOS QUANDO VAI JANTAR FORA 
COM ESTES... TODAVIA...

36% ADMITE QUE DÁ TELEMÓVEL OU BRINQUEDO... 
ENQUANTO APENAS 6% DÁ UM LIVRO

AO DEITAR É O MOMENTO PREDILETO DE 

82% DOS PAIS PARA LEREM AOS SEUS FILHOS   
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51% VALORIZAM EM PARTICULAR A RECOMENDAÇÃO DAS 
LIVRARIAS SOBRE O QUE COMPRAR

93% DOS PAIS COMPRAM LIVROS PARA OS FILHOS

COMPRA DE LIVROS PARA OS FILHOS

51% compram anualmente para os filhos 

6 OU MAIS LIVROS

24% compram anualmente para os filhos 

6 OU MAIS LIVROS

42% Gastam anualmente 

MAIS DE 50€ em livros para os filhos

13% Gastam anualmente 

MAIS DE 50€ em livros para os filhos

Pais Com Hábitos de Leitura

- PAIS -

Pais Sem hábitos de leitura

33% admite que segue as recomendações dos professores
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O que pensam sobre...?

IMPACTO DOS HÁBITOS DE LEITURA

 Impacto positivo no aproveitamento escolar

 Hábitos de leitura é uma mais-valia para o desenvolvimento pessoal dos seus filhos

 As crianças que leem são mais criativas

 Os pais lerem histórias desenvolve hábitos de leitura na criança

 Importante serem estimulados para a leitura na escola

 Os professores incentivam a leitura na escola e em casa
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- PAIS -
IMPACTO DOS HÁBITOS DE LEITURA

88% Impacto positivo no aproveitamento escolar

Escala de unanimidade

100%

90%

80%

70%

60%

50%

63% As crianças que leem são mais criativas

93% Os pais lerem histórias desenvolve hábitos de leitura na criança

77% Hábitos de leitura é uma mais-valia para o desenvolvimento pessoal dos 
seus filhos

67% Os professores incentivam a leitura na escola e em casa

95% Importante serem estimulados para a leitura na escola
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HÁBITOS DE LEITURA DE LIVROS
- Filhos -

A LEITURA SURGE COMO A 5ª ATIVIDADE DE TEMPOS 
LIVRES PARA OS MIÚDOS COM 26% DE REFERÊNCIAS...

NÃO OBSTANTE, 67% 
TÊM O HÁBITO DE LER

86% lêem
pelo menos
uma vez por

semana

... USO E CONSUMOS MULTIMÉDIA OBTÉM O 4º LUGAR 
COM 64%!
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TIPOLOGIA DE LIVROS LIDOS PELAS CRIANÇAS
- Filhos -

OS LIVROS MAIS LIDOS PELAS CRIANÇAS…

73% LIVROS DE AVENTURA

61%CLÁSSICOS INFANTIS/ JUVENIS
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Leitura e Aproveitamento Escolar
- Filhos -

Crianças Com Hábitos de Leitura

,

Crianças Sem hábitos de leitura

46% EXCELENTES NOTAS 17% EXCELENTES NOTAS

36% das crianças tem excelentes notas...
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Hábito de Leitura de Livros


