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Submissao de artigos
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Tem um projeto inspirador ou um evento relevante no ambito dos Planos Locais de Leitura?
Partilhe-o connosco!

O nosso Boletim Informativo é o espaco ideal para divulgar as suas iniciativas e enriquecer a
nossa rede PLL. Junte-se a nés e ajude a promover a leitura em comunidade!

Aceda aqui para saber como.
Caso pretenda subscrever o Boletim Informativo, siga este link.

Em caso de dificuldade de visualizacao, poderd aceder a este Boletim no site do
Plano Nacional de Leitura.


https://forms.gle/6uVKXGtvVt8awXqu9
mailto:planoslocaisdeleitura%40pnl2027.gov.pt?subject=Subscri%C3%A7%C3%A3o%20do%20Boletim%20Informativo%20dos%20PLanos%20Locais%20de%20Leitura

Editorial

Neste segundo nimero do Boletim Informativo para os Planos Locais
de Leitura, queremos destacar o Programa Leitura em Familia, cujas
candidaturas se destinam a municipios e estao abertas até 21 de
fevereiro.

E o segundo ano deste programa, que retne, pela primeira vez,
equipas municipais e escolares, com o objetivo de sensibilizar e
capacitar as familias para a importancia da leitura em casa, desde
os primeiros anos de vida. Todos os municipios do pais se podem
candidatar, propondo uma equipa que inclua um agrupamento de
escolas, um técnico de acao social e um bibliotecario municipal. Este
ano, alargamos a participacao a organizacoes das areas da saude e
da acao social.

Neste programa, oferecemos formacao especializada as equipas
multidisciplinares, para a elaboracdo de um plano de acao que
considere a populacao alvo, formas de a envolver, estratégias
adequadas para capacitar as familias e para tornar a leitura uma
missao de toda a comunidade e nao apenas uma responsabilidade
dos encarregados de educacao ou das escolas. Em 2024-2025, ano
de abertura, participaram ja 24 municipios, com acdes a decorrer,
que chegarao a cerca de 1000 familias.

O Plano Nacional de Leitura pretende contribuir para a consolidacao
de habitos de leitura em familia. Sabemos que o contacto com

o livro e a leitura desde cedo é um preditor de sucesso escolar,

de desenvolvimento pessoal, social e cultural. Criar redes de
articulacao entre a escola e a comunidade, tendo a familia

como unidade basilar, permite fortalecer lacos de identidade

cujo elemento congregador € a leitura. Este programa é ainda

um contributo importante para os objetivos tracados pelo plano
Aprender Mais Agora, uma resolucao do Conselho de Ministros de
outubro de 2024.

Devemos garantir que todos tém a possibilidade de levar o livro para
casa, de o manusear e explorar, de o ouvir ler, de partilhar leituras,
de encontrar novos mundos e experiéncias.

As Comissarias do Plano Nacional de Leitura
Regina dos Santos Duarte

Andreia Brites
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As préticas de leitura dos alunos tém sido crescentemente associadas ao
desempenho escolar (Lindorff et al., 2023; OECD, 2002, 2019b), impulsionando

a sua mediacao em variados projetos de investigacao e de avaliacdo, como é o
caso do Programme for the International Student Assessment (PISA) da OCDE.
Esta organizacao internacional tem colocado o foco nas praticas de leitura por
prazer, filiando-se numa linha de trabalhos que enfatiza as leituras de escolha livre
e motivadas pela procura de prazer por parte do leitor (Clark & Rumbold, 2006;
Clark & Teravainen, 2017; Krashen, 2004; Kucirkova & Cremin, 2020; OECD, 2002,
2019b, 2019a). Neste artigo, a leitura serd discutida nesta acecao, ou seja, como
pratica cultural ndo diretamente relacionada com os planos curriculares e com o
cumprimento de deveres e obrigacoes (Arino Villarroya, 2010).

O aprofundamento da andlise das praticas de leitura por prazer dos alunos do
ensino nao superior tem evidenciado a importancia dos principais espacos de
socializacao, nomeadamente a familia e a escola, sendo a primeira um fator
central na promocao da leitura, em particular nos primeiros anos. A investigacao
internacional tem sublinhado essa relevancia (Merga & Roni, 2018), destacando-se,
no caso portugués, os estudos conduzidos pelo OPAC - Observatdrio Portugués
das Atividades Culturais (Mata et al., 2020, 2021, 2024) para o Plano Nacional de
Leitura (PNL2027), nos ultimos anos.

Estes estudos demonstram a existéncia de uma correlacao positiva entre as
praticas de leitura e os diferentes estados do capital cultural (Bourdieu, 1979), isto
é, verifica-se um aumento do nimero de livros lidos pelos alunos a medida que
cresce o nivel de escolaridade dos pais (capital institucional), aumenta o nimero
de livros disponiveis em casa (capital objetivado) e se intensificam as atividades
familiares relacionadas com a leitura (capital incorporado). Os resultados mais
recentes sobre esta tematica indicam que o nimero de livros em casa é a variavel
mais fortemente correlacionada com o nimero de livros lidos pelos alunos nos
ultimos 12 meses, o que exige uma reflexao aprofundada sobre as bibliotecas
familiares e a disponibilidade de livros para leitura em contexto doméstico.

A relacao entre a posse de livros e as praticas de leitura tem sido amplamente
documentada em estudos internacionais e socioldgicos (Clark & Poulton, 2011;
Coulangeon, 2021; OECD, 2002). Estas evidéncias reforcam a importancia do
acesso a livros como fator relevante para a realizacao de leituras com regularidade
e, consequentemente, para a melhoria dos resultados escolares. Neste quadro,
levantam-se questdes sobre as politicas publicas na mitigacao das desigualdades
de acesso a livros. Adicionalmente, importa considerar a dimenséao territorial

das préticas de leitura, uma perspetiva ainda pouco explorada no contexto da
escolaridade obrigatéria de 12 anos.
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Grafico Alunos com menos de 20 livros em casa, por regiao de residéncia (NUTS
1), segundo ciclo e nivel de ensino
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Fonte: OPAC, CIES-Iscte 2023 (Barémetro’23).

Os resultados do Bardmetro’23 mostram que, a nivel nacional, cerca de 1/5 dos
alunos dos 1.° e 2.° ciclos do ensino béasico tem menos de 20 livros em casa (21,4%
em ambos os ciclos), enquanto no 3.° ciclo e secundario essa realidade afeta
aproximadamente 1/4 dos discentes (24% e 23,8%, respetivamente). Assim, um em
cada cinco alunos dispoe de menos de 20 livros em casa nas primeiras etapas da
escolaridade obrigatdria, sendo que essa proporcdo aumenta nas etapas finais do
ensino nao superior (um em cada quatro alunos).

A territorializacao das praticas de leitura evidencia uma tendéncia geral de
crescimento da percentagem de alunos com menos de 20 livros em casa ao longo
dos ciclos e niveis de ensino nas regidoes do Norte, Centro e Algarve. No Alentejo, a
tendéncia é inversa, enquanto a Area Metropolitana de Lisboa (AML) nao apresenta
um padrao claramente definido. De um modo geral, o Norte e o Algarve destacam-
-se como as regidoes com maiores percentagens de alunos com menos de 20 livros
em casa, contrastando com as regides do Centro e da AML. O grafico revela ainda
expressivas assimetrias regionais, identificdveis no interior de cada ciclo ou nivel de
ensino, com maior realce no secundario. Neste nivel de ensino, a diferenca entre as
regides com os valores percentuais mais distantes (Norte e AML) atinge 15 pontos,
sendo que a percentagem no Norte é praticamente o dobro da registada na AML.
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Estas assimetrias reforcam a necessidade de politicas publicas que garantam o
acesso equitativo a livros (e outros recursos culturais), especialmente em regides
como o Norte e o Algarve, onde hd uma maior incidéncia de alunos provenientes de
familias com bibliotecas reduzidas. Estudos como o PISA (OECD, 2002, 2019b) e o
PIRLS (Lindorff et al., 2023) sublinham a importancia de reduzir desigualdades no
acesso a livros para fomentar praticas de leitura e melhorar o desempenho escolar
dos alunos.
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CAMINHOS
peLEITURA

MUNICIPIO DE POMBAL

O objetivo deste projeto é difundir e promover a
literatura para a infancia e juventude, os escritores,
os ilustradores e os editores.

Q
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Encontro de Literatura Infantojuvenil de Pombal

A viagem comecou em 2002, quando decidimos percorrer um Carreirinho de
Letrinhas para encontrar a Palavra, até que o Carreirinho se tornou Caminho. Este
percurso sé6 foi possivel com os contributos de muitos escritores, ilustradores,
mediadores de leitura e especialistas de leitura nacionais e internacionais. Todos,
através das suas partilhas e conhecimentos, tém possibilitado o posicionamento
diferente do leitor na hora de olhar, ver e sentir a leitura. O Caminhos de Leitura,
encontro organizado pelo municipio de Pombal, conta com parcerias essenciais na
prossecucao dos seus objetivos, como a DGLAB, a RBE, o Cenformaz e O Bichinho
de Conto, além do reconhecimento e Alto Patrocinio de Sua Exceléncia o Presidente
da Republica Portuguesa. Todos os anos, em Pombal, junho continua a ser o més
dedicado aos Caminhos de Leitura, com momentos de formacao certificada para
profissionais ligados a escolas e a bibliotecas, promovendo também o envolvimento
e a participacao da comunidade.

Apds 20 anos de Caminhos, Pombal cria o Observatdrio de Leitura, com a parceria
do Instituto Interdisciplinar de Leitura da PUC-Rio, da DGLAB, da RBE e da
Universidade do Minho. O objetivo deste projeto é difundir e promover a literatura
para a infancia e juventude, os escritores, os ilustradores e os editores. Em 2023 e
em 2024, os Caminhos de Leitura e o Observatério de Leitura marcaram presenca
no Rio de Janeiro, na Primavera dos Livros, e na Feira do Livro Infantil de Bolonha,
dois dos eventos mundiais mais importantes nas areas da literatura para a infancia
e juventude. Em 2025, os Caminhos terao uma nova edicao, com convidados
portugueses e estrangeiros de grande relevancia.

Todas as informacdes poderao ser consultadas no site: www.caminhosdeleitura.pt
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Biblioteca Fora
de Portas

No triénio de 2022 a 2024, foram realizadas 148
sessodes, com a participacao de 2090 reclusos e 1510
livros requisitados.
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Q Viseu Biblioteca Fora de Portas

Biblioteca Fora de Portas no estabelecimento
prisional

Fora de Portas no Estabelecimento Prisional é um projeto de intervencéo
comunitdria organizado desde 2016 pela Biblioteca Municipal D. Miguel da Silva,
com base no protocolo estabelecido entre o Municipio e o Estabelecimento
Prisional de Viseu. Tem como objetivo contribuir para o processo de reinsercao
social dos reclusos, através da realizacao de atividades de dinamizacgao e
estimulo do gosto pela leitura e pela escrita, que concorram para a aquisicao de
competéncias cognitivas, culturais e civicas essenciais.

O plano de atividades compreende uma Feira do Livro mensal, que proporciona
a oportunidade de empréstimo de livros, bem como atividades teméticas com a
componente de leitura/ escrita.

Apds uma interrupgao de dois anos motivada pelo contexto da pandemia, os
resultados obtidos desde 2022 demonstram o alcance dos objetivos definidos e
justificam a continuidade do projeto. No triénio de 2022 a 2024, foram realizadas
148 sessoes, com a participacdo de 2090 reclusos e 1510 livros requisitados.

BIBLIOTECA MUNICIPAL D. MIGUEL DA SILVA

BIBLIOTECA

\ ’Wvﬁrom\ DE
1P-.RTAS

no Estabelecimento
Prisional

Reinsergao social dos reclusos

através da dinamizagao e promogao
da leitura e da escrita. DGR @ vistt M tomarinicr™
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Nelas

ELOS - Festival
Literario

Realiza-se em Nelas, de 9 a 17/05, a 9.2 Edicao do Elos
Festival Literario de Nelas, dedicado a Maria Natalia
Miranda, escritora natural de Canas de Senhorim,
com o lancamento de obra inédita, encontros de
autor, oficinas, concurso, teatro.

1)
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FESTIVAL LITERARIC

Link do site do festival: https://www.visitnelascoracaododao.pt/8o-festival-
literario-dos-elos/
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Agenda
—_—

Oficina de
Formacao

Marque na agenda: 26 de fevereiro de 2025,
das 14h30 - 17h00.

Nao perca a oportunidade de aprender mais nesta
formacao online. Inscreva-se ou inscreva aqui a
instituicao que representa.
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https://forms.gle/DUETy28gmAakCpG87

\Z Agenda Oficina de formacgao
—_—

Planos de Promocao da Leitura nos Territorios:
Experiéncias, Inspiracoes, Estratégias

Promover a leitura exige mais do que acoes pontuais — requer estratégias bem
estruturadas, assentes em objetivos sustentaveis e ajustadas as especificidades de
cada territério e das suas comunidades. Da escola ao espaco publico, das familias as
populacoes especificas, dos contextos culturais institucionais aos mais inesperados,
a nocao de leitura deve ser ampla e entendida como um eixo humano fundamental.
O que ha de comum entre estes diferentes publicos? Quais os principios essenciais
para um plano eficaz de promocgao da leitura? Nesta oficina, vamos explorar essas
questoes com base em mais de 25 anos de experiéncia no terreno, analisando
desafios, solucoes e exemplos concretos. Da coordenacao do Servico Educativo da
Bedeteca de Lisboa a de uma equipa multidisciplinar no Gabinete de Reconversao
do Casal Ventoso, implementando bibliotecas escolares adaptadas a realidades
socioeconémicas desafiantes; da mediacao em museus e centros culturais, como a
Gulbenkian e o CCB, a consultoria e formagao no programa Levar a Ler, da Camara
Municipal de Cascais, acompanhando cerca de uma centena de professores ao
longo de quatro anos; do suporte dramaturgico, textual e concecao de percursos
pedagdgicos a obras de artistas, como Fernanda Fragateiro, em “Das Histérias
Nascem Histérias”, a oficinas de frequéncia e continuidade, como “Livros Muito
Abertos”, a decorrer na Quinta Alegre da Camara de Lisboa, um laboratdrio de
leituras que reline idosos de bairros periféricos e

livros infantis, quinzenalmente, hé quase 2 anos,
contamos que a experiéncia acumulada permita discutir
modelos exequiveis, faceis de monitorizar e ajustaveis
a realidade de cada municipio. O objetivo é refletir

de forma inspiradora, focando-nos em estratégias

que fazem a diferenca e que ajudam a transformar
territérios através dos livros e da leitura.

Dora Batalim SottoMayor

Especialista em livros infantis, estudou Literatura,
Sociologia da Cultura, Pedagogia, Terapia pela Arte, Livros e Leituras para Criancas e
Jovens e Ciéncias da Educacao. E docente universitaria em licenciaturas e mestrados
de Educacao, no ISPA e noutras ESE, como professora convidada. Fez parte da
equipa do Servico Educativo do Centro de Arte Moderna da Fundacao Calouste
Gulbenkian e colabora regularmente com varias instituicoes culturais, desenvolvendo
atividades artistico-pedagdgicas para o publico infantojuvenil e adulto. Usa a
literatura e ailustracdo como base de mediacgao regular com publicos diversos,
incluindo seniores. Foi criadora e docente da pés-graduacao em Livro Infantil da
Universidade Catdlica de Lisboa. Faz parte da rede de especialistas da Direcao-
-Geral do Livro e das Bibliotecas, do Observatério de Leitura de Pombal e integra a
equipa do Instituto Emilia, no Brasil. Coordenou o Servico Educativo da Bedeteca,
projetos na area das bibliotecas escolares da Camara Municipal de Lisboa e da de
Cascais. Integrou a direcao pedagdgica do Jardim Infantil Pestalozzi. Foi jurada em
varias edicoes do Prémio Nacional de Ilustracao e de outros concursos dedicados
ao livro infantil e é curadora da colecao de livros infantojuvenis da Assembleia da
Republica. Traduz e revé livros para criangas, cria e adapta materiais pedagdgicos.
Faz consultoria editorial a autores de livros infantis, de acervos ( de grandes e
pequenas bibliotecas) e desenvolve formacao e consultoria na drea de mediacao para
entidades de cultura.
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Q Recurso didatico Leitura em Familia
—_—

Folheto Leitura em Familia

Como podem os adultos desenvolver habitos de leitura em familia com criancas

e jovens de vdrias faixas etarias? Neste folheto, encontram-se sugestoes de
atividades muito simples e comprovadamente eficazes, bem como alguns critérios
para a selecéao de livros.

aan Familla = Le
= Laitur am Fomd
o am Famiia = Lel
= Leitura em Fomiio - L

i = Leitura om Fom = Leitura em Fomdia = Leibura em Fomiio = Leitura em Fomdic = Lol
om Fomilia = Leure e Famlio = Leitero em Fomlio = L o Fem Leiture em Famiia = Loiswre am Fom
o = L o = Laisura em Famiia = Leitura em Fomlia = Leitura ae Fomi

# Femilio — Leiturs em Fomilia — Leinura em Femil

Lettura em Famdls — La

Latmures em Fom?

= Leitura om Fomilio =

ura om Fomilio = Laik

- Leiturs em Fomilia — Lai
em Fomio - Leinea om

e Femlig_ Le

= Lein

Aceda aqui ao contetido do folheto


https://pnl2027.gov.pt/np4/file/3786/Leitura_em_Fam_lia_folheto_.pdf

Sugestao
de Leitura

Obrigado a todos!

BERNARDO P. CARVALHO - ISABEL MINHOS MARTINS

PLANETA TANGERINA

Neste album ilustrado faz-se a apologia das relacdes familiares e da validade das
experiéncias para o crescimento e desenvolvimento das criancas. Obrigado a todos!
enumera as aprendizagens que o protagonista vai adquirindo na sua relacao com os pais,
os avés, a madrinha, os irmaos, os primos, os tios, os vizinhos... E uma comunidade de
afetos que se interliga e da qual depende, em grande medida, a felicidade.

Este livro pode ser o mote para a partilha de memdrias e afetos através da leitura em
familia.
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