
 
 
Direitos Humanos 
Recursos  
 
Em 2018 assinalam-se os 70 anos da proclamação da Declaração                   
Universal dos Direitos Humanos (DUDH) e os 40 anos da sua                     
publicação oficial em Portugal, bem como o 40.º aniversário da                   
adesão de Portugal à Convenção Europeia dos Direitos Humanos. 
 
O Plano Nacional de Leitura 2027 selecionou o seguinte conjunto                   
de recursos em torno desta importante temática. 
 
 
Em língua portuguesa: 
 

● Declaração Universal dos Direitos Humanos (DRE) 
https://dre.pt/declaracao-universal-dos-direitos-humanos  

 
● Sítio oficial das comemorações em Portugal 

https://www.comemoracoesdireitoshumanos.gov.pt/programa-das-celebracoes/inici
ativas-educativas/ 
 

● Cidadania: Educação para os Direitos Humanos, Direção-Geral da Educação: 
http://www.dge.mec.pt/educacao-para-os-direitos-humanos  
 

● Biblioteca de Direitos Humanos (AE de Canelas) 
http://agrcanelas.edu.pt/blogs/biblioteca/direitos-humanos/  
 

● Leitura e Direitos Humanos | Conect@ Direitos 
https://youtu.be/lF3x3iXPy50  
 

● 13 livros infantis para ensinar a importância dos direitos humanos às crianças,                       
Crianças a Torto e a Direitos 
https://criancasatortoeadireitos.wordpress.com/2016/01/13/13-livros-infantis-para-ensi
nar-a-importancia-dos-direitos-humanos-as-criancas/amp/  
 

● Declaração Universal dos Direitos à Leitura e à Informação, Blogue Grito do Livro:                         
Leia mais!  
https://gritodolivro.blog/2018/03/15/declaracao-universal-dos-direitos-a-leitura-e-a-inf
ormacao/  
 

● Compass – Manual de Educação para os Direitos Humanos com jovens 
http://www.dge.mec.pt/compass-manual-de-educacao-para-os-direitos-humanos-c
om-jovens  
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● ONU Brasil: Declaração Universal dos Direitos Humanos completa 70 anos 

https://youtu.be/TBmffAkuY2c  
 

● A História dos Direitos Humanos (legendado), Documentário produzido por United                   
for the Human Rights www.humanrights.com (legendado em português) 
https://youtu.be/uCnIKEOtbfc  
 

● A leitura como Direito Humano: uma reflexão de como a leitura é 
indispensável à liberdade, Revista Dignidade, vol. 1, n.1, 2016 
http://periodicos.puc-rio.br/index.php/dignidaderevista/article/view/199 
 

● Revista Emilia: Leitura – direito da cidadania para todos 
http://revistaemilia.com.br/leitura-direito-da-cidadania-para-todos/  
 

● Concurso “Livres e Iguais: Escolas pelos Direitos Humanos” - premiará o melhor                       
projeto das escolas sobre Promoção e Respeito pelos Direitos Humanos 
http://www.dge.mec.pt/noticias/concurso-livres-e-iguais-escolas-pelos-direitos-hum
anos 
 

● Concurso "Livres e Iguais" - Banda Desenhada dos Direitos Humanos 
http://pnl2027.gov.pt/np4/bddireitoshumanos.html 
 

● Biblioteca Ativa - Direitos Humanos, Rede de Bibliotecas escolares 
http://www.rbe.min-edu.pt/np4/file/1872/Biblioteca_Ativa___Direitos_Humano.pdf 
 

● Propostas de atividades, Rede de Bibliotecas Escolares
http://www.rbe.min-edu.pt/np4/np4/?newsId=2201&fileName=comemomaracoes_D
UDH_CEDH.pdf 
 

● Amnistia Internacional - Portugal 
https://www.amnistia.pt/   
 

● Apresentação de Isabela Espíndola 
https://www.slideshare.net/IsabelaEspndola/aula-3-os-70-anos-da-dudh  
 

● Infográfico Biblioteca Activa RBE: Dia Internacional dos Direitos Humanos 
http://www.rbe.min-edu.pt/np4/file/1873/infografic.pdf  

 
● 13 filmes que abordam os Direitos Humanos 

http://www.cartaeducacao.com.br/reportagens/13-filmes-que-abordam-os-direitos-h
umanos/  

 
 
Outras línguas: 
 

● ONU - Human Rights 
https://www.ohchr.org/EN/pages/home.aspx  
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● ONU: António Guterres - aumenta hostilidade contra direitos humanos no mundo 
https://youtu.be/Gvw5t0QAEec 
 

● UNESCO - Right to Education 
https://en.unesco.org/themes/right-to-education  
 

● Canal youtube inglês Equality and Human Rights Commission 
https://www.youtube.com/user/EqualityHumanRights  
 

● Unique Importance of Human Rights Education, Nicholas Goldrosen,               
TEDxHunterCCS 
https://www.youtube.com/watch?v=6jVx3HpETUU  
 

● Youth for Human Rights 
https://www.youthforhumanrights.org/  
 

● European Declaration of the Right to Literacy (ELINET) 
http://www.eli-net.eu/fileadmin/ELINET/Redaktion/user_upload/European_Declarati
on_of_the_Right_to_Literacy2.pdf 
 

● European Declaration of the Right to Literacy (ELINET) - vídeo 
https://youtu.be/0QrrJyjG8uA  

 
● Dossiê Pedagógico sobre DH Eduscol 

http://eduscol.education.fr/cid131366/70eme-anniversaire-de-la-declaration-universel
le-des-droits-de-l-homme.html  
 

● NESRI: Human Rights, a global vision 
https://www.nesri.org/human-rights  
 

● Global Partnership for Education: 3 things to know about education as a human                         
right 
https://www.globalpartnership.org/blog/3-things-know-about-education-human-rig
ht  
 

● Literacy as a Human Right (READ - Educational Trust) 
http://www.read.org.za/useful-info/literacy-as-a-human-right/  
 

● Literacy as a human right (Education Central) 
https://educationcentral.co.nz/literacy-is-a-human-right/  

 
● Human Rights Watch 

https://www.hrw.org/  
 

● Table d’Indicateurs de l'Éducation aux Droits Humains 
http://www.hre2020.org/sites/default/files/HRE%202020%20-%20TABLE%20D%27IND
ICATEURS%20DE%20L%27%C3%89DUCATION%20AUX%20DROITS%20HUMAINS.pdf  
 

● Global Coalition for Human Rights Education 
http://www.hre2020.org/  
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● L’Education, un droit 

http://www.right-to-education.org/fr/page/leducation-un-droit  
 

● Associação Korhom. education aux droits humains 
http://korhom.fr/  

 
● Recursos para o Ens. Secundário 

https://www.amnesty.org.uk/resources/teaching-pack-everyone-everywhere-human
-rights-secondary-school 
 

● Centro de Recursos sobre Direitos Humanos da Universidade do Minnesota -                     
propostas de atividades 
http://hrlibrary.umn.edu/edumat/activities.shtm 
 

● Currículo de Direitos Humanos 
http://www.juventudeparaosdireitoshumanos.pt/educators/downloads.html  
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